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Modalidade: Resumo Expandido

Resumo: Apresenta um protocolo de revisdo de escopo sobre vantagens e desvantagens do uso de
resumos visuais na comunicacao cientifica no campo da Saude. O protocolo foi criado seguindo as
orientacbes do Joanna Briggs Institute e do PRISMA-ScR. Utiliza o método Problema, Conceito e
Contexto (PCC). (P) “vantagens e desvantagens do uso”, (C) “resumos visuais” (C) “comunicagdo
cientifica em saude”. Espera-se que este protocolo apoie a revisdo de escopo para identificar as lacunas
do conhecimento na drea, além das vantagens e desvantagens do uso de resumos visuais na produgao
cientifica em saude.

Palavras-chave: resumo visual; comunicacdo cientifica; saude.

Abstract: It presents a scoping protocol on the advantages and disadvantages of using visual
summaries in scientific communication in the field of health. The protocol was created following the
guidelines of the Joanna Briggs Institute and PRISMA-ScR. It uses the Problem, Concept and Context
(PCC) method. (P) "advantages and disadvantages of use", (C) "visual summaries" (C) "scientific
communication”. It is hoped that this protocol will support the scoping review to identify knowledge
gaps in the area, as well as the advantages and disadvantages of using visual summaries in scientific
production in health.

Keywords: visual abstract; scientific communication; health.
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1 INTRODUGCAO

A disseminacdo da pesquisa cientifica de maneira mais acessivel, inclusiva e verificavel
tornou-se uma das pautas mais urgentes devido a necessidade de promover o acesso
equitativo a informacdo de qualidade para a tomada de decisdes em emergéncias globais
(Unesco, 2021). Durante a pandemia de Covid-19, houve uma grande exposicdo aos resultados
das pesquisas cientificas, e muito do que se aprendeu sobre a doenca provém do
compartilhamento dos resultados de pesquisas publicados em revistas cientificas e suas
midias sociais (Rocha, 2022).

A comunicacdo e disseminacdo da informacdo cientifica em saude impulsionam
modifica¢cGes na pratica clinica, informam a politica de saude e, em ultima andlise, beneficiam
os pacientes ao entregar o conhecimento cientifico mais atualizado aos médicos (Guidolin et
al., 2022).

Desde 2016, muitas revistas médicas vém adotando os resumos visuais em suas
publicacbes com o intuito de aumentar a visibilidade e acessibilidade dos resultados das
pesquisas, assim, contribuindo para o cenario cientifico, qual seja, um crescente volume de
informacgbes cientificas, o que, todavia, dificulta, de modo crescente, manterem-se
atualizados pesquisadores e profissionais da pratica clinica (Milar; Lim, 2022).

Do exposto, emerge a seguinte questdo: quais seriam as vantagens e desvantagens do
uso do resumo visual na comunicacao cientifica em saude?

Para responder a essa pergunta, desenvolvemos um protocolo de revisdo de escopo.
Segundo Joanna Briggs Institute (JBI), uma revisdo de escopo auxilia no mapeamento da
producdo cientifica ja existente sobre os conceitos-chave que sustentam um assunto, dessa
forma, fornecendo uma visdo geral sobre o objeto de estudo. Além disso, auxilia na
identificacdo de lacunas e tendéncias relacionadas ao tema. JBI acrescenta, ainda, que: “As
revisdes de escopo sdo Uteis para examinar evidéncias emergentes quando ainda ndo esta
claro quais outras questdes mais especificas podem ser colocadas para sinteses de evidéncias
e abordadas de forma valiosa” (JBI, 2024).

O objetivo principal deste trabalho consistiu em propor um protocolo de revisao de
escopo, pois ele define preliminarmente quais sdo os objetivos, os métodos e os relatorios
desse tipo de revisdao e permite que haja transparéncia durante todo o processo, fornecendo

um plano de revisdo e limitando a ocorréncia de vieses (JBI, 2024). Um protocolo de revisdo
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busca promover transparéncia e reprodutibilidade (Matos; Cestari; Moreira, 2023) no
processo e informa a comunidade sobre a pesquisa em andamento, evitando duplicidade de
esforgos.

Este trabalho estd organizado da seguinte forma: a secdo dois corresponde ao
desenvolvimento, onde apresentamos a definigdo de resumos visuais e a sua relagdo no
campo da Comunicacdo Cientifica em Saude; na sec¢do trés, os procedimentos metodolégicos
empregados; na se¢do quatro, o protocolo da revisdo de escopo; E por ultimo, os resultados

esperados e as consideragdes finais deste estudo.

2 RESUMO VISUAL NA COMUNICAGAO CIENTIFICA EM SAUDE

Estima-se que, anualmente, sdo publicados de 2,5 a 3 milhdes de artigos cientificos no
mundo, e esses numeros continuam aumentando. Com essa estimativa, descobertas
importantes podem nunca chegar aqueles aos quais seriam mais Uteis (Guidolin et al., 2022).

Médicos que atuam na pratica clinica enfrentam dificuldades para manter-se
atualizados no que tange a literatura cientifica devido as suas demandas de tempo e de
compromissos (Milar; Lim, 2022). Para solucionar essa problematica, periddicos e
pesquisadores desenvolveram abordagens que permitem compartilhar pesquisas revisadas
por pares com a comunidade cientifica de maneira eficaz, sendo que uma dessas abordagens
é o denominado resumo visual; o qual, desde 2016, a partir da literatura médica, comecou a
ser desenvolvido (lbrahim, 2024; Millar; Lim, 2022).

De acordo com Ibrahim (2024) — pesquisador que desenvolveu esse tipo de abordagem
como estratégia para disseminar as pesquisas cientificas —, até o momento, sdo mais de cem
periddicos e instituicoes que utilizam essa forma de veiculagdo. Além de apoiar pesquisadores
na busca por estudos relevantes, os resumos visuais tém a capacidade de influenciar no
atendimento de pacientes, “por meio de aplicacdes na educacdo do paciente, ensino de
procedimentos, inscricdo em ensaios de pesquisa e incentivos as diretrizes de pratica,
destacando seu impacto mais amplo na sadde [...]” (lbrahim, 2024, traduc¢do nossa).

Além disso, estudos mostram que a utilizacdo de resumos visuais na comunicacao
publica de resultados de pesquisas vem reforcando o envolvimento de pacientes e

profissionais nessas pesquisas (Chapman et al., 2019). As areas que mais difundem esse tipo
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de ferramenta sdo: a Cardiologia, a Nefrologia, a Geriatria, a Radiologia, a Cirurgia, entre
outras areas (Dextre-Vilchez et al., 2023).

Um resumo visual é um resumo simples, conciso e grafico. Ele inclui o método e os
resultados principais de um artigo cientifico, bem como possui as seguintes caracteristicas:
combina icones, cores, estrutura predefinida, pode ser elaborado pelos préprios autores ou
por editores de periddicos cientificos e serve como complemento visando atrair a leitura
(Dextre-Vilchez et al., 2023). Além disso, pode ser definido como um resumo grafico das
informacgdes encontradas no resumo de um artigo (Ilbrahim, 2016).

Na Figura 1, apresenta-se um resumo visual, de acordo com o modelo da Revista The

BMJ, que trata especificamente de recomendacgdes sobre a prevencao da Covid-19.

Figura 1 — Exemplo de um resumo visual

thebmaj Visual Abstract O ?ﬁg?ﬁl:bssascoef'p?:ﬁichee;hmd-g

“ Summary Several public health measures, including handwashing. mask
wearing, and physical distancing. were associated with a reduction
inincidence of covid-19

Study design
% y B | WP Met inclusion criteria m Excluded from analysis

2 :ﬁt::::;?;r: k > d multiple measures
: . as a "package of interventions”
Evaluated individual
Risk of bias measures
kO Low i—, m Excluded from analysis
6 Medium Owing to heterogeneity of studies
k2 Serious m Included in meta-analysis  (effects synthesised descriptively)
; A
v - v
o ” (a e (a: 78 b

Assessed handwashing

th outcomes ¥ i Relative risk 95 —
Random effects model results 01 05 1 2 5
Handwashing *

Mask wearing —e

Physical distancing J——

Fonte: The BMJ (2021).

Os resumos visuais fazem parte de uma abordagem da comunicacdo cada vez mais
utilizada por autores e periddicos com o objetivo de estimular a atengdao seletiva e
disseminacdo dos resultados das pesquisas para um publico amplo, e ndo somente para os

leitores de um periddico especifico (Millar; Lim, 2022). Em analise, pode-se verificar que os
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resumos visuais ja estao sendo empregados no compartilhamento de pesquisas no campo da
saude desde 2016, com destaque para a area médica (Dextre-Vilchez et al., 2023).

Diante do exposto, o objetivo deste estudo é apresentar um protocolo de revisdao de
escopo sobre as vantagens e desvantagens do uso do resumo visual na comunicagao cientifica

em saude.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo de carater bibliografico e exploratério com abordagem quali-
quantitativa. Conforme Gil (2017), a pesquisa é exploratéria quando hd pouca discussido e
trabalhos sobre o tema, mas também bibliografica, visando analisar o material ja publicado
sobre o assunto.

Nessa perspectiva, realizou-se a proposta para um protocolo de revisao de escopo
utilizando as orientacdes do Joanna Briggs Institute (JBI, 2021)) e do PRISMA-ScR (JBI, 2024).
Foram utilizadas, para tanto, trés fontes de informacdo, a saber: Web of Science, Scopus e
Medline (via Pubmed) por meio do Portal de Periddicos Capes.

O estudo objetiva responder a seguinte questdo norteadora: Quais sdo as vantagens
e desvantagens do uso do resumo visual na comunicacao cientifica em saude? Serdo incluidos
artigos publicados em qualquer idioma, sem recorte temporal de acordo com a estratégia PCC.
O protocolo serd disponibilizado em repositdrio de dados de acesso aberto e gratuito com
Open Science Framework (OSF). Essa plataforma visa apoiar a pesquisa e permitir a

colaboracdo cientifica (OSF, [2024]).

4 0 PROTOCOLO DE REVISAO DE ESCOPO

A primeira etapa consiste no delineamento do escopo da pesquisa. A construcdo da
questao norteadora deste estudo se dara a partir estratégia mnemonica PCC: Problema,
Conceito e Contexto (Sanches; Rabin; Teixeira, 2018; Araujo, 2020), onde o problema se refere
a “vantagens e desvantagens da utilizacdo”, o conceito se refere a resumos visuais e o
contexto comunicagdo cientifica em saude, que indicam os critérios de inclusdo dos estudos
primdrios da revisdo. A pergunta de revisdo, a saber, serd: quais sdo as vantagens e

desvantagens do uso do resumo visual na comunicacgdo cientifica em saude?
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Serdo selecionados os estudos que atendam aos critérios de elegibilidade conforme a
estratégia PCC. Foram tomados como critérios de elegibilidade: artigos de periddicos, teses,
dissertacdes e capitulos de livros. Os documentos que nao atenderem aos critérios de
elegibilidade serdo excluidos. A compilacdo dos dados também seguira as recomendacdes do
Joanna Briggs Institute (JBl, 2021) e do PRISMA ScR (JBI,2024).

A partir da estratégia PCC, a equacao de busca sera construida e adaptada a cada fonte
de informacdo. As fontes utilizadas serdo: Web of Science, Scopus e Medline via Pubmed
através do Portal de Periédicos da Capes, pois sdo consideradas fontes de informacdes
frequentemente utilizadas no campo da Saude (Falagas et al., 2008).

Serdo realizadas buscas no Tesauro Brasileiro de Ciéncia da Informacdo (TBCI) e nos
vocabularios controlados: Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e no Medical Subject
Headings (MeSH), a fim de levantar descritores candidatos. Foi realizada uma busca preliminar
nas fontes de informacdo Web of Science, Scopus e Medline (Pubmed) através do Portal de
Periédicos da Capes, com a finalidade de verificar quais as tendéncias relativas ao assunto.
Optamos em utilizar os termos que aparecem na literatura cientifica sobre o tema, a saber:
visual abstract (resumo visual) ou graphical abstract (resumo grafico), tanto no singular
guanto no plural.

Ressaltamos que na literatura cientifica em portugués ndao recuperamos estudos
prévios que discutam profundamente sobre a terminologia do descritor “resumo visual” e
suas principais diferencas dos resumos graficos. Porém, segundo Andrew lbrahim (2024)
conceitualmente os resumos visuais e resumos graficos possuem objetivos semelhantes, mas
as suas caracteristicas sao distintas. Para fins desta estratégia de busca, utilizaremos os termos
visual abstracts e graphical abstracts com a finalidade de recuperarmos a maior quantidade
documentos possiveis e verificar posteriormente as questdes terminoldgicas supracitadas.
Optou-se em relacdo aos critérios de inclusao, fontes de informacdo e estratégia de busca,
incluir estudos em inglés, espanhol e portugués e optou-se por nao limitar a busca
temporalmente.

Na busca preliminar, ao aplicarmos a estratégia de busca abaixo nos campos titulos,
resumos e palavras-chave foram recuperados artigos que nao tratavam sobre resumos visuais,
mas continham os resumos visuais em seus artigos. Como o propdsito é recuperar artigos
sobre a ferramenta - e ndo os que usem o resumo visual -, decidiu-se por restringir a aplicacdo

da estratégia de busca apenas no campo "titulo", conforme o seguinte quadro:
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Quadro 1 — Relacdo de fonte de informacao e equacao de busca

Numero de Artigos

Fonte de Estratégia
Informagao g Recuperados
em 25/05/2024
Web of science (((ti=("visual abstract*")) or ti=("graphical abstract*")) 147
Scopus (title ("visual abstract*" ) or title ("graphical abstract*" ) 276
Medline (ti:("visual abstract")) or (ti:("graphical abstract")) 55

Fonte: elaborado pela autora (2024).

Apds a busca em cada fonte de informacdo, verificaremos a relevancia dos
documentos e exportaremos a busca em forma compativel para o software de gerenciamento
de referéncias bibliograficas Rayyan (Ouzzani et al., 2016) visando excluir duplicatas e
prosseguir com a selecdo dos estudos, feita de forma independente por dois pesquisadores e
um terceiro revisor para resolucdo de discordancias, conforme recomendacdes da JBI
(Aromataris; Munn, 2020).

As informacgdes serao coletadas e inseridas numa planilha do Microsoft Excel a fim de
categorizar e organizar os dados, observando os principios da extracdo de dados (Pollock et

al., 2023). Utilizaremos o modelo de quadro abaixo:

Figura 2 — Tabela de extragdo de dados

= i Tincatid]|
m’\m Gt W o %”“‘%M!\M%M e
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Fonte: elaborado pela autora (2024).
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A pesquisa sera conduzida numa abordagem quali-quantitativa dos resultados,
utilizando recursos visuais para analise dos dados, tais como tabelas, quadros e figuras,

seguidas de narrativas de apoio que descrevam os resultados (Pollock et al., 2023).

5 RESULTADOS ESPERADOS E CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho apresentou uma proposta de protocolo de revisdo de escopo sobre as
vantagens e desvantagens do uso de resumos visuais na Comunicac¢do Cientifica em Saude,
seguindo as diretrizes recomendadas para este tipo de estudo. Traz em seu desenvolvimento
o referencial tedrico sobre o objeto de estudo, os procedimentos metodolégicos e descreve

as etapas para a construgdo do protocolo, que sera registrado no Open Science Framework.

Espera-se que este protocolo contribua para identificar as lacunas de conhecimento
sobre o tema abordado que servira de base para uma futura revisdo de escopo. A pesquisa
contribuird com relevantes subsidios para melhor nortear os estudos sobre o uso de resumos
visuais na Ciéncia da informacdo e Comunicacdo Cientifica em Saude, especialmente na

literatura cientifica brasileira.
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