26°’ENANCIB

Encontro Nacional de Pesquisa e Pés-Graduagdo em Ciéncia da Informacdo

A Amazdnia na sociedade global em rede: assimetrias e
potencialidades informacionais, tecnolégicas e ambientais

Belém, Para, 09 a 13 de novembro de 2026
Universidade Federal do Para

ENCONTRO NACIONAL DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO EM CIENCIA DA INFORMAGAO
ISSN 2177-3688

GT 11 — Informagdo & Saude
MISOGINIA DIGITAL E VIOLENCIAS CONTRA AS MULHERES: IMPACTOS NA SAUDE PUBLICA
DIGITAL MISOGYNY AND VIOLENCE AGAINST WOMEN: IMPACTS ON PUBLIC HEALTH

Denise Braga Sampaio — Universidade Federal da Bahia (UFBA) / Universidade Federal do
Cariri (UFCA)
Denysson Axel Ribeiro Mota — Universidade Federal do Cariri (UFCA)
Gisele Rocha Cortes — Universidade Federal da Paraiba (UFPB)
Gracy Kelli Martins — Universidade Federal do Cariri (UFCA) / Universidade Federal da
Paraiba (UFPB)
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Resumo: A misoginia digital tem se consolidado como uma expressao contemporanea da
violéncia contra as mulheres, ampliando a circulacao de discursos que reforcam hierarquias
de género e naturalizam diferentes formas de violéncia. Este estudo teve como objetivo
analisar a misoginia digital e seus impactos na salde das mulheres, compreendendo-a como
um fendmeno social e informacional cujos efeitos extrapolam os ambientes digitais. Trata-se
de uma pesquisa qualitativa, de natureza exploratdrio-descritiva, desenvolvida por meio de
pesquisa bibliografica e documental, com analise orientada pela Analise de Discurso Critica
Feminista. O corpus foi constituido por literatura cientifica, relatdrios institucionais,
documentos oficiais, dados estatisticos e casos amplamente divulgados. Os resultados
evidenciam que a misoginia digital se estrutura por meio de narrativas que validam a
dominacdo masculina, deslegitimam o consentimento das mulheres e amplificam formas de
violéncia discursiva e informacional. Observou-se, ainda, que esses discursos integram um
ecossistema mais amplo de circulacdo de 6dio, com repercussdes na saude fisica e mental, na
seguranca e na participacdo social das mulheres. Conclui-se que a misoginia digital constitui
um problema de saude publica e de direitos humanos, demandando a¢Ges de prevencao,
educacdo, acesso a informacdo, responsabilizacdo e penalizacdo de agentes e plataformas e
politicas voltadas ao enfrentamento das desigualdades de género.
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Abstract: Digital misogyny has become a contemporary expression of violence against women,
expanding the circulation of discourses that reinforce gender hierarchies and normalize
different forms of violence. This study aimed to analyze digital misogyny and its impacts on
women's health, understanding it as a social and informational phenomenon whose effects
extend beyond digital environments. This qualitative, exploratory-descriptive study was
conducted through bibliographic and documentary research, with analysis guided by Feminist
Critical Discourse Analysis. The corpus consisted of scientific literature, institutional reports,
official documents, statistical data, and widely publicized cases. The findings indicate that
digital misogyny is structured through narratives that legitimize male domination, delegitimize
women's consent, and amplify forms of discursive and informational violence. Furthermore,
these discourses were found to be part of a broader ecosystem of hate circulation, with
repercussions for women's physical and mental health, safety, and social participation. It is
concluded that digital misogyny constitutes a public health and human rights issue, requiring
actions focused on prevention, education, access to information, accountability and
penalization of perpetrators and platforms, as well as public policies aimed at addressing
gender inequalities.

Keywords: digital misogyny; violence against women; women's health.

1 INTRODUGAO

A ampliacdo das plataformas digitais e das dinamicas algoritmicas de circula¢do da
informacdo intensificou a disseminacdo de discursos miséginos em diferentes ambientes
virtuais, convertendo a violéncia de género em um fendmeno amplamente mediado por
tecnologias informacionais. Redes sociais, féruns digitais, aplicativos de mensagens e
plataformas de video passaram a funcionar ndao apenas como espagos de comunicagdo, mas
também como ambientes de producdo, legitimacao e circulacdo de discursos de édio contra
mulheres, frequentemente sustentados por légicas de engajamento e visibilidade. Nesse
contexto, comunidades masculinistas, grupos incel', discursos red pill (ou redpill)?> e
influenciadores miséginos contribuem para a consolidacdo de discursos que naturalizam
desigualdades de género, reforcam praticas de silenciamento e ampliam formas de violéncia
simbdlica e informacional.

A misoginia digital ultrapassa o ambito individual do ataque virtual e passa a configurar
um problema social e de saude publica, uma vez que seus efeitos incidem diretamente sobre

a saude mental, a participacao politica, a seguranca e a permanéncia de mulheres nos espacos

1 Acrénimo de involuntary celibate, ou celibato involuntério, o termo compreende, em geral, homens com
interesse sexual em mulheres, que ndo conseguem estabelecer um relacionamento e, muitas vezes, passam a
ter comportamentos misdginos e agressivos, colocando a culpa de seu insucesso em mulheres.

20 termo “red pill” vem de uma famosa cena do filme Matrix (1999), em que é dada ao protagonista a escolha
entre uma pilula vermelha, que o permitiria ver a realidade como ela é, e a azul, permanecendo na ilusdo da
Matrix.



digitais e sociais. As praticas de assédio, exposicdo, perseguicdo e intimidagdo online
produzem impactos psicossociais que afetam as pessoas, tanto individualmente quanto
coletivamente, especialmente mulheres jovens, feministas, pesquisadoras, jornalistas e
criadoras de conteudo. Dessa forma, compreender a circulagdo da misoginia digital exige
articuld-la as discussdes sobre discurso social, plataformas digitais, violéncia contra as
mulheres e informacgdo de género (Cortes, 2024, p. 30), reconhecendo que a informacgdo de
género opera como pratica de resisténcia “no que tange a desnaturalizacdo e a subversao das
hierarquias de género”.

Com base nessas consideracoes, formula-se a seguinte questdo de pesquisa: como a
misoginia digital e a violéncia contra as mulheres impactam na saude publica? Para
responder a essa questao, tracou-se como objetivo discutir a misoginia digital e seus impactos
na saude das mulheres, compreendendo-a como um fenémeno social e informacional cujos
efeitos extrapolam os ambientes digitais e se torna um problema de saude publica.

Para o alcance deste objetivo, a analise considerou as relagdes entre misoginia digital,
violéncias contra as mulheres e saude publica, fundamentando-se nos Estudos de Género, na

Ciéncia da Informacgao e na Andlise Critica do Discurso Feminista.

2 INFORMAGAO, DISCURSO E MISOGINIA NAS PLATAFORMAS DIGITAIS

A discussao sobre informacao, discurso e misoginia nas plataformas digitais demanda
a reflexdo sobre como a grande quantidade de informacdo produzida digitalmente,
especialmente a visual, acaba por nos sufocar. Assim afirma Byung-Chul Han (2017a) em sua
obra “Agonia de Eros”. O filésofo sul-coreano evidencia um esgarcamento das relacbes
interpessoais, do ponto de vista afetivo-romantico, causado pela falta de entremeio, de
alteridade, que gera sujeitos cada vez mais imersos em bolhas afetivas de pensamento
singular, que alimentam, entre si, pensamentos unissonos. Em sua visdao, entre as muitas
exposicoes visuais, “[...] a pornografia fortalece o processo de narcilizacdo de si mesmo” (Han,
2017a, p. 80), com a producdo e reproducdo de imagens que reforcam esteredtipos e padroes
inalcancgaveis, gerando, ndo raro, processos de frustracdo, revolta e discurso de ddio.

Este discurso de 6dio € mediado por uma linguagem agenciada por sujeitos produtores
e reprodutores de violéncia, seja ela simbdlica, fisica ou de outras ordens, que se sustentam
no ambito informacional e usam as plataformas digitais como meio para a propagacdo de

narrativas que legitimam desigualdades de género e diferentes formas de violéncia.



Ainda de acordo com Han (2017b, p. 214), hd uma violéncia da linguagem que “[...] se
pauta na difamacdo, no desacreditar, no degradar, no desautorizar, ou também na coisificacdo
[...]”. Na atual sociedade, segundo o autor, passamos por um processo de supercomunicacao,
que gera um processo de spamizagbo da linguagem e da comunicagdo e resulta na
hipertrofizacdo do eu. Assim, as bolhas sdo formadas por pessoas de interesse comum, por
vezes partilhando o mesmo édio, as quais se agrupam na perspectiva de trocas informacionais
gue promovem um ambiente aparentemente harmdnico e sem contrapontos.

Essas dinamicas de superexposicao, apelo a imagem, pornografia e formacado de bolhas
de pensamento unissono apresentam um terreno fértil de transmutacdo das vivéncias e
violéncias do meio analdgico para o meio digital (Sampaio; Martins; Cortes; Mota, 2022). O
machismo, a misoginia e o patriarcado, considerando as perspectivas de Han (2017a, 2017b),
acabam por promover comunidades detentoras de um universo linguistico préprio, com
codigos e identidades sociais que permitem a troca de experiéncias e sentimentos
direcionados negativamente as mulheres, na medida em que estas ndo correspondem as
projecoes de esteredtipos, desejos ou expectativas de submissdao dos homens que compdem
os diversos grupos que compartilham tais frustracdes. Esse cendrio é fértil para o surgimento
da machosfera (ou manosfera, manosphere).

O Relatério anual da Organizacdo das Nag¢des Unidas sobre violéncia contra mulheres
e meninas (ONU, 2024) evidencia que as mudancgas tecnolégicas continuam criando riscos de
violéncia de género contra esse grupo. Isso porque as plataformas digitais e as ferramentas
disponiveis sao utilizadas para infligir violéncia de género, abusos, discursos de ddio, controle
e assédio. Além disso, ha o viés (des)informacional dessa acdo, com a proliferacdo de
conteudos miséginos ndo somente na deep web, mas em espacos digitais publicos, como as
redes sociais.

Nesses espacos, as formas de violéncia, abuso e assédio mais vivenciadas por essas
mulheres e meninas sdo a desinformacgdo e a difamagao, algo apontado por quase 70% das
vitimas. Além da desinformacdo e da difamacdo, outras estratégias violentas sdo adotadas
nesse meio (ONU, 2024), como o ciberassédio (66%), os discursos de ddio (65%), a
personificacdo ou falsificacdo de identidade (impersonation, 63%), a invasdo de contas e a

perseguicdo (hacking and stalking, 63%), o astroturfing®> (58%), os abusos baseados em

3 Prética de simular apoio popular espontaneo, por meio de perfis falsos.



imagens e videos (57%), o doxing* (55%) e as ameagas de violéncia (52%).

Esse cenario revela que a misoginia no meio digital é muito bem articulada por seus
atores sociais, geralmente homens, os quais se beneficiam diretamente do ddio as mulheres,
seja do ponto de vista monetario, por capital politico agregado, ou por reconhecimento de
seus semelhantes. E nessa esteira que a machosfera é integrada por incels, atores antidireitos

(anti-rights actors), red pills, entre outros.

3 MISOGINIA DIGITAL E SAUDE PUBLICA

As discussdes contemporaneas sobre violéncia digital tém evidenciado que as
agressoes dirigidas as mulheres em ambientes online ndo podem ser compreendidas apenas
como comportamentos individuais ou episddios isolados de hostilidade, mas inseridas em
estruturas histdricas de desigualdade de género e encontram na misoginia a manutencdo e a
legitimacdo dessas hierarquias. Nos espacos digitais, essas dinamicas se ressignificam
ampliadas pelo alcance e pela velocidade proporcionados pelas tecnologias de informacao e
comunicagao.

Nesse contexto, redes sociais e outras plataformas digitais atuam como espacos de
disseminacao, recrutamento e coordenacdo de informagdes misdginas, contribuindo para a
normalizacdo de discursos de édio que, cada vez mais, transitam de grupos marginalizados
para o debate publico. Seus efeitos extrapolam os ambientes virtuais, produzindo impactos
psicossociais significativos, como ansiedade, inseguranca, autocensura, afastamento de
espacos publicos e restricbes a participagao social e politica das mulheres, demonstrando a
existéncia de um continuum entre as violéncias online e offline (CENTRE..., 2025).

Embora os casos de violéncias letais contra as mulheres frequentemente recebam
maior atencao publica, a compreensao desse fendmeno exige também a andlise das multiplas
manifestacGes de violéncias ndo letais que o antecedem e o sustentam. O exame dessas
ocorréncias permite identificar padrdes, dinamicas e fatores que contribuem para a
perpetuacdo das desigualdades de género e para a escalada da violéncia contra as mulheres.
Nesse contexto, a violéncia contra as mulheres tem sido cada vez mais reconhecida como uma
guestdo de saude publica, ndo apenas pela sua elevada incidéncia, mas também pelos

impactos fisicos, emocionais e sociais produzidos nas vitimas (Goicolea, 2023).

4 Divulgag¢do n3o autorizada de dados pessoais, com o objetivo de intimidar, assediar ou expor a vitima.



De acordo com os dados do Atlas da Violéncia de 2026, do Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada - IPEA (2026), a violéncia contra as mulheres se manifesta de varias
maneiras ao longo da vida, refletindo vulnerabilidades especificas em cada faixa etdria. Entre
meninas de 0 a 9 anos e mulheres com 70 anos ou mais, a negligéncia é a forma predominante
de violéncia. Na faixa de 10 a 14 anos, a violéncia sexual representa 45,5% dos casos
registrados, com alta incidéncia de abusos intrafamiliares. Dos 15 aos 69 anos, a violéncia fisica
constitui a manifestacdo mais recorrente, frequentemente associada a rela¢des intimas e
acompanhada pela ocorréncia simultanea de multiplas violéncias. Soma-se a esse cendrio a
crescente preocupacao com a influéncia de comunidades digitais associadas ao fenémeno red
pill, reconhecido pelo Atlas da Violéncia (IPEA, 2026) como um elemento relevante nas
discussOes contemporaneas sobre violéncia de género, contribuindo para a normalizacdo de
comportamentos abusivos, especialmente entre adolescentes.

A perspectiva de discussdo pelo viés da saude publica possibilita compreender como
diferentes marcadores sociais, como género, raca, classe social, deficiéncia e outras formas de
vulnerabilidade, influenciam tanto a exposicdo a violéncia quanto o acesso a mecanismos de
protecdo e apoio (Akotirene, 2019). Dessa forma, a violéncia contra as mulheres deixa de ser
entendida como um problema restrito a esfera privada ou interpessoal e passa a ser
reconhecida como uma questdo estrutural, atravessada por relacbes de poder e
desigualdades sociais que demandam respostas coletivas e intersetoriais.

Até a década de 1980, a violéncia contra as mulheres ndo era reconhecida como
problema de saude publica, ficando restrita as questdes juridicas e sociais. Atualmente, ela é
descrita como “um problema semelhante a outros problemas de salde que sdo disseminados
globalmente. [...] E uma epidemia, ndo é mais entendida como aneddtica ou rara, mas como
comum, enraizada na sociedade, € um problema urgente que precisa ser enfrentado”
(Goicolea, 2023, p. 2, traducdo nossa).

Para a Organizacdo Mundial da Saude (2024), a violéncia contra as mulheres constitui
um grave problema de saude publica e uma violacdo dos direitos humanos das mulheres. Essa
compreensao estd relacionada ao histérico de reconhecimento dos direitos das mulheres e
das condi¢Oes que interferem em sua saude. No Brasil, a partir da década de 1980, as
discussGes sobre saude incorporaram as condi¢des sociais, econdmicas e culturais
relacionadas ao processo saude-doenca, ampliando sua compreensdo para além da auséncia

de doencas e da perspectiva biomédica (Minayo, 2006). Em articulagdo com a
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redemocratizagdo e a atuagdo dos movimentos sociais, especialmente do movimento
feminista, os debates sobre desigualdades de género deram visibilidade a violéncia contra as
mulheres e contribuiram para sua insercao na agenda das politicas publicas. O movimento
feminista esteve a frente das reivindicagdes pela atuagdo do setor saude ndo apenas no
atendimento de lesdes e traumas, mas também na prevencdo e no enfrentamento da
violéncia e de seus efeitos sobre a saude das mulheres (Minayo, 2006).

Esse processo deu origem ao Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher
(PAISM), em 1983, que ampliou a atencdo para além da gestacdo e da maternidade,
contemplando diferentes fases da vida e aspectos relacionados a sexualidade, a reproducao,
a prevencdo e ao tratamento de agravos (Azambuja; Nogueira, 2008). A Constituicdo Federal
de 1988 consolidou a saude como direito de todos e dever do Estado, e a Lei n2 8.080/1990,
Lei Organica da Saude, regulamentou o Sistema Unico de Saude (SUS), estabelecendo uma
concepgao de saude relacionada as condigGes sociais e econdmicas, que tem sido atualizada
com dispositivos legais que asseguram a saude e a vida das mulheres (Brasil, 1990).
Posteriormente, a elaboracdo da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saide da Mulher
(PNAISM), em 2004, ampliou essas diretrizes ao incorporar a integralidade, os direitos das
mulheres e as diferentes condi¢des que interferem em sua saude (Azambuja; Nogueira, 2008).

Diante desse percurso histdrico, a violéncia contra as mulheres passou a ser
reconhecida de forma mais explicita como uma questdo que demanda respostas no campo da
Saude Publica, ndo se limitando as ocorréncias nos espacos doméstico e familiar, mas
assumindo diferentes manifestacdes nas relagdes sociais e nas formas de comunica¢ao. Nesse
sentido, a misoginia digital pode ser compreendida como uma expressao contemporanea das
violéncias de género, na medida em que expde as mulheres a situacdes que podem produzir
danos psicossociais e afetar suas condi¢cdes de saude, além de favorecer a circulagao, a
reproducdo e a normalizacdo de discursos miséginos para além dos prdprios ambientes
digitais.

As fronteiras entre os espacos online e offline se mostram cada vez mais ténues, uma
vez que prdaticas como assédio virtual, perseguicdo digital (cyberstalking), intimidacdo e
exposicdo de videos e/ou fotos sexuais na internet tém ampliado os dados de seguranca
publica no pais. Os resultados da Pesquisa Nacional de Violéncia contra a Mulher, conduzida
pelo DataSenado e pela Nexus em parceria com o Observatdrio da Mulher contra a Violéncia

do Senado Federal, em 2025, indicaram que cerca de 8,8 milhGes de brasileiras, o equivalente
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a 10% das mulheres com 16 anos ou mais, relataram ter sofrido algum tipo de violéncia digital
entre 2024 e 2025 (DataSenado; Nexus, 2025).

A misoginia digital tem impactado a vida de milhares de mulheres, que nem sempre
estdo espontaneamente expostas a web. Um exemplo factual da aproximacgao da vida real e
das vivéncias digitais foi exposto pelo caso da francesa Gisele Pelicot, em 2020, que por 10
anos foi dopada pelo ex-marido e submetida a estupros por homens desconhecidos. As
violéncias sexuais eram filmadas e os contatos mantidos em um férum de bate-papo online
ilicito chamado Coco. Gisele bravamente enfrentou os tribunais e as provas de mais de 70
homens envolvidos nos estupros. Em 2024, com os encaminhamentos finais do julgamento,
tornou-se uma referéncia no combate a violéncia contra as mulheres quando, corajosamente,
defendeu que é preciso fazer com que “a vergonha troque de lado” (BBC Brasil, 2024, online).

No entanto, essa era apenas a ponta do iceberg: a CNN (2026) trouxe a tona, apds
investigacdes de um universo andnimo de mercantilizacdo e exploragcao das violéncias sofridas
por mulheres, a “academia do estupro”. Em um site pornografico, circulavam videos,
chamados de sleep, nos quais mulheres eram estupradas enquanto dormiam ou encontravam-
se dopadas. Com milhares de visualiza¢Ges, os materiais exibiam homens, em muitos casos
seus proprios companheiros, verificando o estado de inconsciéncia das vitimas para entdo
estupra-las.

Além disso, os usudrios do site trocavam informa¢des em um grupo de mensagens
para divulgar, comercializar e/ou buscar indica¢des de formas de sedacdo. O surpreendente,
segundo as repodrteres Isabell Beer e Isabel Stréh, que conduziram a investigacao, sdao os 60
milhdes de acessos no més de fevereiro de 2026 e como isso revela “um senso de comunidade
e uma camaradagem perversa, ao normalizarem o abuso” (CNN, 2026, online, traducao
nossa). Algumas das vitimas tiveram conhecimento dos casos. Em um dos relatos, uma delas
exp0e crises de panico, com seus filhos sendo alvo de bullying na escola e suas redes sociais
devastadas por todo tipo de comentario.

O enfrentamento da misoginia digital demanda estratégias que articulem o cuidado
individual e a promocao da saude fisica e mental das vitimas com a¢des voltadas ao combate
das condigOes sociais que perpetuam a violéncia, destacando-se o acesso a informacdo sobre
direitos, protegdao, acolhimento e mecanismos de enfrentamento da violéncia. Nessa
perspectiva, o ambiente digital deve ser compreendido como um espaco ativo de producdo e

disseminacdo de violéncias que extrapolam as plataformas online e repercutem na vida
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cotidiana das mulheres, em diferentes contextos sociais, familiares e profissionais. Propor
articula¢des informacionais, exigir posicionamentos governamentais e demandar rigidez na
identificacdo e punicdo de estruturas miséginas requer construir estratégias integradas entre
Estado, sociedade civil e plataformas digitais, capazes de enfrentar tanto as manifestacdes da

violéncia quanto os mecanismos que sustentam sua reproducao.

4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa se caracteriza como qualitativa, de natureza exploratério-descritiva, com
foco na compreensao critica dos fendbmenos investigados em seus contextos histdricos, sociais
e culturais relacionados a saude das mulheres (Minayo, 2013). Considerando que a misoginia
digital constitui um fendmeno complexo, atravessado por relacdes de poder, disputas
simbdlicas e desigualdades de género, optou-se por uma abordagem voltada a analise dos
discursos, dos acontecimentos e dos sentidos produzidos em torno dessa problematica. Tal
escolha se fundamenta na compreensdo de que os discursos ndo apenas refletem a realidade
social, mas também participam ativamente de sua constituicdo, legitimando ou contestando
relacGes de poder. Nessa perspectiva, a andlise do discurso permite examinar as diferentes
formas pelas quais a linguagem opera em sistemas estratégicos nos quais o poder estd
implicado e por meio dos quais ele se exerce (Foucault, 2006), possibilitando compreender
como narrativas miséginas sao produzidas, disseminadas e naturalizadas nos ambientes
digitais.

Quanto aos procedimentos metodoldgicos, adotou-se a pesquisa bibliografica e
documental, desenvolvida pelo levantamento e andlise de producdes cientificas, relatdrios
institucionais, documentos oficiais e demais materiais relacionados a tematica da misoginia
digital e seus impactos na saude das mulheres. O corpus da pesquisa foi constituido por artigos
cientificos, livros, relatérios produzidos por organismos nacionais e internacionais,
documentos institucionais e materiais disponibilizados em meios digitais, recuperados sem
recorte temporal, tendo em vista se tratar de um tema contemporaneo.

Para a selecdao do material bibliografico e documental, foram estabelecidos trés
critérios principais: (i) pertinéncia tematica, contemplando trabalhos que abordassem
misoginia digital, violéncia contra as mulheres, informagao de género e saude das mulheres;
(ii) representatividade, considerando materiais no campo tematico da saude, da informacao

e dos estudos de género produzidos por instituicdes de referéncia; e (iii) consonancia tedrica,
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privilegiando pesquisas alinhadas as discussdes feministas sobre relagées de poder, saude da
mulher e reprodugado de violéncias em ambientes digitais.

A andlise do corpus foi orientada pela Andlise de Discurso Critica Feminista (ADCF),
abordagem tedrico-metodoldgica que busca compreender como as relagdes de poder,
especialmente aquelas atravessadas por género, sdo produzidas, legitimadas e naturalizadas
por meio da linguagem e das praticas sociais (Lazar, 2007). Ao incorporar contribui¢des dos
estudos feministas e de género, a ADCF possibilita examinar como discursos midiaticos,
institucionais e culturais participam da reprodu¢ao ou contesta¢do de estruturas patriarcais,
de misoginia e outras formas de desigualdade. Nessa perspectiva, a linguagem nao é
compreendida como neutra, mas como um espaco de disputa simbdlica, politica e ideoldgica,
com construcdo de sentidos, identidades e relagdes de poder (Lazar, 2007).

Assim, para a obtenc¢do dos resultados, a andlise se concentrou em dois aspectos
centrais: (a) a identificagdo das narrativas e estratégias discursivas que sustentam,
normalizam ou disseminam a misoginia em ambientes digitais; e (b) a compreensao das
relagdes estabelecidas entre esses discursos e os impactos da violéncia digital na saude, na
seguranca e na participacao social das mulheres.

Os resultados se fundamentaram na andlise entre a literatura especializada,
documentos institucionais, dados estatisticos atualizados e estudos empiricos que apontam a
constituicao, circulacdo e o fortalecimento de discursos miséginos em diferentes espacos
sociais e digitais. Também foram considerados casos reais amplamente repercutidos na midia,
por sua relevancia para a compreensao das dinamicas da violéncia de género mediada por
tecnologias e de seus desdobramentos nas relagdes sociais cotidianas. Dessa forma, buscou-
se articular evidéncias tedricas e empiricas que permitissem compreender o alcance da

misoginia como um fenémeno multifacetado.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O corpus analisado evidencia como as formas de funcionamento das plataformas
digitais, suas arquiteturas sociotécnicas e suas politicas de uso e moderacao criam condicdes
para expressdo, propagacdo e operacionalizacdo do ddio contra as mulheres em proporgdes
informacionais significativas. As plataformas digitais ndo inventaram a misoginia, mas
colaboraram para producéo, circulagdo e monetizacdo por meio de algoritmos, viralizacdo e

modelos de negdcio (Doring; Mohseni; Rohangis, 2018; Ferraz; Costa, 2024; Munh, 2026).
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A plataformizagdo da misoginia encontra alicerce na estrutura de dominagao
patriarcal. Nesse regime histérico de poder, fundado em bases materiais e ideoldgicas, as
hierarquias de género atravessam e estruturam o tecido social, configurando um sistema
politico, cultural, econdmico e simbdlico que atribui aos homens posi¢des privilegiadas de
autoridade e poder, enquanto as mulheres sdo historicamente submetidas a processos de
subordinacdo, controle e desigualdade (Cortes, 2024; Saffioti, 2004).

As relacdes patriarcais constituem aspecto fundamental para a manutencdo das
estruturas capitalistas, encontrando-se enredadas tanto nas atividades da esfera privada e
doméstica quanto nas instituicdes politicas, religiosas, académicas, estatais e nos diversos
dispositivos informacionais que participam da (re)producdo e circulacdo de valores,
percepcoes, discursos e praticas sociais (Han, 2017a; 2017b). Soma-se a essa légica a
persistente objetificagdo das mulheres, concebidas em sociedades patriarcais como objetos
destinados a satisfagcdo sexual masculina. Essa concepc¢do contribui para a naturalizagdao de
praticas de controle sobre os corpos, as sexualidades e a existéncia das mulheres,
fortalecendo relagbes de dominagcdao que perpetuam diferentes formas de violéncia e
discriminacdo de género, com repercussées profundas para sua saude fisica e mental, para a
convivéncia e para as rela¢des sociais, com impacto direto na saude publica (Goicolea, 2023).

Nesse contexto, conforme o Relatdério do Observatdrio da industria da desinformacao
e violéncia de género nas plataformas digitais, coordenado por Marie Santini et al. (2024) as
formas de violéncia contra as mulheres ndo permanecem estaticas, mas emergem e se
reconfiguram continuamente, adaptando-se as transformacgdes sociotécnicas para manter
relacdes de controle e restringir a autonomia das mulheres (Sampaio; Martins; Cortes; Mota,
2022). Nessa dinamica, as comunidades digitais associadas a machosfera tém se constituido
como dispositivos de poder que produzem, legitimam e disseminam regimes de verdade por
meio de estratégias discursivas e taticas informacionais, promovendo e reforcando narrativas
masculinistas e antifeministas (Foucault, 1979).

A banalizacdo e a naturalizagdo dessas violéncias podem ser observadas por meio da
exaltacdo de influenciadores e conteudo de canais miséginos (Romeiro et al. 2023). Um
exemplo recente foi o caso de estupro coletivo de uma adolescente por cinco homens, um
deles seu ex-namorado, os quais filmaram e, com crueldade, apds o ato, riram e debocharam
da situacdo. Além da brutalidade, chamou atencdo o fato de que, ao ser preso, o ex-namorado

utilizava uma camiseta com a expressdo regret nothing (“ndo me arrependo de nada”,
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tradugao livre), frase associada a um influenciador americano-britanico conhecido por
estimular a misoginia, o racismo e a transfobia. Tais achados ilustram o que Judith Butler
(2017, p. 229) nomeia como “abjecdo”: a existéncia da mulher concebida como marginal,
inferior, ameagadora e impura.

Na sociedade cisheteropatriarcal, racista e capitalista, a diferenca e a alteridade
frequentemente sdo convertidas em mecanismos de desigualdade e subordinagdo. Nesse
contexto, a ampliacdo das possibilidades de anonimato, a rapida disseminag¢dao de mensagens,
imagens e videos, bem como a circulagdao de contetdos manipulados por inteligéncia artificial,
associadas a insuficiéncia de mecanismos regulatérios eficazes nas plataformas digitais,
configuram um complexo sistema de violéncia e controle. Os resultados analisados permitem
compreender, em conformidade com a ADCF, que os simbolos, os discursos e as linguagens
gue circulam nesses ambientes ndo sdao neutros; ao contrario, encontram-se permeados por
intencionalidades que buscam intimidar, desqualificar e subjugar as mulheres (Lazar, 2017).
Tais praticas operam como dispositivos de dominacdo, apagamento, exclusdo e silenciamento,
afetando sua participacao social e produzindo impactos significativos na saude fisica e mental,
expressos em medo, ansiedade, depressdo, fobia social, estresse e sofrimento emocional
(Sousa, 2017).

Tais efeitos integram um continuum de violéncias que tém intensificado quadros
graves de adoecimento mental, automutilacdo e idea¢dao suicida, demonstrando que os
efeitos da violéncia digital transcendem o ambiente virtual e repercutem diretamente sobre
as condicdes de saude e qualidade de vida das mulheres e meninas, no ambito da saude
publica (Goicolea, 2023).

A sobreposicdo de marcadores sociais de desigualdade potencializa a frequéncia, a
intensidade e os efeitos dessas violéncias, frequentemente invisibilizados por analises que
tratam a misoginia como um fendmeno homogéneo. A interseccionalidade se manifesta
igualmente nos mecanismos sociotécnicos das plataformas digitais: as tecnologias
algoritmicas, por exemplo, reproduzem e amplificam a branquitude, as discriminac¢ées raciais
e de género, contribuindo para agravar a vulnerabilidade e os impactos na saide de mulheres
negras e de grupos historicamente subalternizados (Mota; Martins; Sampaio, 2023). Esses
achados evidenciam a necessidade de ampliar as investigacdes sobre a misoginia digital
conforme uma perspectiva interseccional, capaz de elucidar dados, experiéncias e

desigualdades que permanecem sub-representados nas pesquisas e nas politicas publicas.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes desenvolvidas neste estudo indicam que a interface entre plataformas
digitais e misoginia possui carater estrutural, e ndo meramente acidental ou periférico. As
plataformas digitais ndo criaram a misoginia, mas seus modelos de negdcio, arquiteturas
tecnolégicas e politicas de moderagao estabelecem condigdes sistémicas para expressao,
amplificacdo e organizagdao do o6dio de género em escala e velocidade significativas,
produzindo impactos multidimensionais na saude das mulheres, objeto central desta
investigacao.

Ratificando a analise, a hostilidade sistemdtica e intencional historicamente presente
nas relagdes sociais tem sido potencializada nos ambientes digitais em razdo de caracteristicas
proprias dessas plataformas, como a rapidez da circulagdo informacional, o anonimato, a
monetizagao do engajamento e os mecanismos algoritmicos que favorecem a visibilidade e a
disseminacdo de conteddos miséginos. Tais processos contribuem para disseminacdo de
informagdes que promovem a naturalizacado de discursos de édio e a ampliacdo de praticas de
violéncia simbdlica, informacional e psicoldgica contra as mulheres.

Em que pesem tais achados, é importante destacar, conforme afirma Foucault (1979),
gue "onde ha poder, ha resisténcia". Embora as plataformas digitais tenham contribuido para
a amplificacdo de discursos misdginos, esses mesmos espacos também tém possibilitado
formas de resisténcia, denuncia e mobilizacdo social. Movimentos feministas, campanhas
como #MeToo e #EleN3o, observatdrios, coletivos e pesquisas académicas tém utilizado as
tecnologias digitais para visibilizar a violéncia de género, promover o debate publico e
construir estratégias de enfrentamento a misoginia, por meio da informacdo de género
(Cortes, 2024).

Nesse sentido, torna-se urgente a implementacdo de mecanismos de governanca das
plataformas, politicas de moderacao transparentes, regulacdo sensivel as questdes de género
e legislacOes efetivas para prevenir e coibir a violéncia contra as mulheres nos ambientes
digitais, a exemplo do recente pacote de medidas para a protecdao das mulheres nos espacgos
fisico e digital, assinado no Brasil. Importa destacar que a regulacdo das plataformas digitais
nao implica cerceamento da liberdade de expressao, mas da construgdo de principios,
diretrizes e mecanismos de responsabilizacdo voltados a garantia da alteridade, da

diversidade e dos direitos humanos.
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Desse modo, a responsabilizagdo por praticas violentas deve ocorrer tanto nos espagos
fisicos quanto nos ambientes digitais. Para além da regulacdo, outro destaque se refere a
necessidade de desenvolver acdes informacionais e educativas voltadas a promocdo de
masculinidades sauddveis e nao violentas. Como ja nos apontava Heleieth Saffioti (2024), o
inimigo da mulher ndo é o homem, mas a estrutura patriarcal de género. Torna-se
fundamental problematizar a socializagdo de modelos de masculinidade que naturalizam
relacdes de poder e dominacdo sobre as mulheres, contribuindo para a construcdo de formas
mais igualitdrias de convivéncia social e para o enfrentamento das desigualdades estruturais
de género.

Tais discursos sdo ainda mais preocupantes em um pais marcado por elevados indices
de violéncia de género e feminicidio. Nesse contexto, regimes discursivos e econdmicos
operam de forma articulada, transformando a subalternizacdo das mulheres em conteldo
monetizavel. Por meio de influenciadores miséginos, féruns digitais, aplicativos de
relacionamento e grupos associados a ideologia red pill, disseminam-se narrativas que
promovem o desprezo, a objetificacdo e a aversao as mulheres, reforcando desigualdades
histdricas, legitimando praticas violentas e contribuindo para o adoecimento das mulheres.

A analise da misoginia digital demanda também uma perspectiva interseccional, uma
vez que a sobreposicdo de marcadores sociais produz experiéncias distintas de violéncia e
vulnerabilidade. Mulheres negras, indigenas, LGBTQIAPN+, com deficiéncia e em situagao de
vulnerabilidade socioecondmica estdo mais expostas a formas especificas de misoginia digital
e tendo em vista que, simultaneamente, enfrentam desigualdades no acesso a informacao,
aos mecanismos de protecado e aos servicos de salde necessarios para o enfrentamento dessa
problematica.

Conclui-se que os impactos da misoginia digital sobre a salde das mulheres ndo se
restringem ao ambito individual ou a sadde mental. Trata-se de um fenémeno estrutural e
complexo, que produz efeitos sociais, psicossociais, informacionais e coletivos, afetando o
bem-estar, a participacdo social, o acesso a informacdo, a autonomia, a cidadania e o exercicio
pleno dos direitos humanos. Dessa forma, a misoginia digital se configura como um problema
de saude publica que demanda respostas intersetoriais, envolvendo Estado, plataformas
digitais, instituicoes de pesquisa, profissionais da informagao e a sociedade civil organizada.

As discussOes apresentadas evidenciam que a Ciéncia da Informacdo possui

importantes contribui¢Ges a oferecer para a compreensdo e o enfrentamento desse cenario,
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por meio de suas diferentes abordagens tedricas e metodoldgicas. Nesse contexto, o GT
Informacdo & Saude se constitui como um proficuo espaco para a reflexdo, o debate e a
construcdo coletiva de estratégias que contribuam para a ampliacdo das agendas de pesquisa

gue articulam informacao, género, violéncia e saude das mulheres.
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